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Пояснительная записка

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Гитарный» разработана в соответствии нормативными документами:

- Федеральным законом РФ от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральным законом РФ от 27.07.2006 г. № 152-ФЗ «О персональных данных»;                                      

-  Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

- Приказом Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 года № 629 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам».

- Уставом МОУ СОШ с.Яган-Докья.
 - Положением о дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе Муниципального общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы с.Яган-Докья.
          - Локальными актами МОУ СОШ с.Яган-Докья.
Рассчитана на обучение школьников 5-10 классов общеобразовательных учреждений. 

Программа направлена на обучение основам различных видов исполнения музыкальных произведений. Обучение игре на 6-струнной гитаре обеспечивает гармонию физического и интеллектуального развития ребенка, способствует развитию полноценной личности с развитыми творческими способностями, профессиональными умениями и человеческими качествами. Навыки, которые ребята приобретают в кружке, остаются с ними на всю жизнь. Единственное ограничение для занятий – возрастное, не раньше 10 лет, так как только к этому возрасту достаточно подрастает кисть руки, и ребенок может без осложнений справиться с заданиями на инструменте.                

Новизна программы:

Новизна программы состоит в том, что она разработана для детей, которые сами стремятся научиться красиво и грамотно играть на гитаре. И хоть при этом они имеют разные стартовые способности (кто-то впервые взял инструмент в руки, кто-то уже пробовал играть), все начинают постигать игру на гитаре с начальных азов, что бы в дальнейшем у них был заложен фундамент необходимых знаний. Дети сами учавствуют в  проведении занятий,  относятся к этому серьезно и ответственно. Составляют план, графики, рассказы-рассуждения (письменно или усно), анкеты: 

      Зачем вы хотите  научиться играть на гитаре?

      Ваши мечты по итогам года?

      С помощью каких качеств характера вы можете достичь поставленных целей?

      Назовите 3 причины, по которым вы записались в кружок.

      Песни какой тематики или каких авторов вы желаете разучивать на кружке?

      Предложите девиз для работы кружка.

Актуальность программы:
Заключается в том, что она затрагивает актуальную и социально-значимую для современной социально – культурной практики проблему организации детско-юношеского досуга. Именно дополнительное образование изначально ориентировано на свободный выбор ребенком видов и форм деятельности, становление его собственных представлений о мире, развитии познавательной мотивации и способностей. Актуальность реализации программы определяется, с одной стороны, востребованностью и достаточным набором контингента, с другой стороны, решением задач формирования общей культуры личности, адаптации личности к жизни в обществе.
Развитие творческих способностей детей, стремление к совершенствованию и духовному обогащению, осуществляя нравственно-эстетическое воспитание детей средствами и возможностями музыкального искусства, посредством занятий пением, игрой на инструменте, посредством изучения культуры своего народа и его истории.
Педогогическая целесообразность:

 Программа предоставляет возможность, помимо получения базовых знаний, эффективно готовить воспитанников к освоению накопленного человечеством социально-культурного опыта и позитивному самоопределению. Игра на гитаре является весьма действенным методом эстетического воспитания. В процессе изучения гитары дети осваивают основы вокального исполнительства, развивают художественный вкус, расширяют кругозор, познают основы актерского мастерства. Самый короткий путь эмоционального раскрепощения ребенка, снятия зажатости, обучения чувствованию и художественному воображению               
Цель программы:  приобщение учащихся к музыкальному искусству.
Образовательные задачи:

- получение практических навыков игры и аккомпанемента на гитаре (по слуху и по нотам с использованием буквенно-цифровой системы обозначения нот и аккордов, табулатуры); 

- подбор аккомпанемента «по слуху» к песням (индивидуальный подбор репертуара, в том числе с записей на различных носителях) 

- получение начальных навыков вокала;

- получение навыков разбора аккомпанемента песен по их звукозаписи;

- развитие творческих и исполнительских навыков при исполнении песен под аккомпанемент гитары;

- развитие самостоятельности (получение навыков самостоятельного творчества, умения думать, принимать решение, например, настройка инструмента, выбор репертуара и т.д.) 

- развитие музыкальной памяти, слуха и ритма;

- воспитание художественного музыкального вкуса.

Развивающие задачи:

Обучение состоит из теоретической и практической частей.

Теоретическая часть включает в себя нотную грамоту, работу с текстом, изучение творчества отдельных композиторов, современных групп, исполнителей, знакомство с историей создания музыкальных инструментов. Практическая часть обучает практическим приёмам игры на гитаре (сольное исполнение и ансамблевое).

Воспитательные задачи:
Эстетическое воспитание помогает выработке у учащихся высоких морально-эстетических качеств, а не только хорошего художественного вкуса, что имеет непосредственное отношение ко всем проявлениям жизни. Эстетическое воспитание воздействуют на весь духовный облик человека.

Активно используется пение, как возможность раскрыть артистические дарования каждого ребенка, воспитания ответственности за культуру исполнения перед самим собой как продолжателя традиций музицирования. Воспитанию личной гражданской позиции, коллектива, стоящего на твердых гражданских позициях, способствует ознакомление детей с историей написания песен, с биографией авторов слов и музыки, а также с историей развития самого инструмента, движения авторской песни, фестивалей и конкурсов.

Отличительные особенности:

Отличительной особенностью этой программы является то, что она рассчитана на детей младшего, среднего и старшего школьного возраста, которые ввиду различных финансовых, физиологических и психологических особенностей, не могут обучаться игре на гитаре в Детской школе искусств. В данной программе используются новые учебные пособия и методики, сборники современных авторов, песни которых доступны и легки в исполнении. Особенности данной программы еще заключаются в репертуаре произведений, так как она охватывает многие направления современной музыки, начиная с эстрадной и бардовской песни и заканчивая авторскими произведениями собственного сочинения воспитанников.                  
Форма проведения занятий:
-беседа;

-практическая работа;

-прослушивание дисков, кассет;

-просмотр видео;

-индивидуальная форма обучения.

                 Личностные, метапредметные и предметные результаты.

Личностные:

- реализация творческого потенциала в процессе коллективного (индивидуального) музицирования;

- позитивная самооценка музыкально-творческих возможностей; 

- формирование мотивации к художественному познанию окружающей действительности;

- проявление ценностно-смысловых ориентаций и духовно-нравственных оснований;

- овладение навыками сотрудничества с учителем и сверстниками.

Метапредметные:

- формирование целостного представления о музыке, ее истоках и образной природе;

- участие в музыкальной жизни класса, школы, села;

- продуктивное сотрудничество со сверстниками при решении различных музыкально-творческих задач;

- наблюдение за разнообразными явлениями жизни и искусства;

- освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; позитивная самооценка своих музыкально-творческих возможностей.

Предметные:

- устойчивый интерес к музыке и различным видам музыкально-творческой деятельности;

- общее понятие о значении музыки в жизни человека;

- элементарные умения и навыки в различных видах учебно-творческой деятельности;
- умение эмоционально и осознанно относится к музыке различных направлений; понимать содержание, интонационно-образный смысл произведений различных жанров и стилей;

- умение воплощать музыкальные образы при создании театрализованных и музыкально-пластических композиций, исполнении вокально-ансамблевых произведений.

Учебный план

	№ п/п
	Наименование разделов и тем
	Количество часов
	Формы контроля

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	
	Устройство и настройка 6-струнной гитары. 5ч.
	5
	2
	3
	

	1. 
	Устройство и настройка гитары
	
	
	
	Беседа, просмотр видео

	2. 
	Самостоятельная настройка гитары
	
	
	
	Беседа, практическое занятие

	3. 
	постановка рук, настройка.
	
	
	
	Беседа, индивидуальное занятие

	4. 
	Аккорды Аm, Dm, Е.
	
	
	
	Беседа, практическое занятие

	
	Основы музыкальной грамоты. 8 ч
	8
	4
	4
	

	5. 
	Нота. Метр. Ритм.
	
	
	
	Беседа, практическое занятие

	6. 
	Размер. Композиция
	
	
	
	Беседа

	7. 
	Тональности. Мажор
	
	
	
	Беседа

	8. 
	Тональности. Минор
	
	
	
	Беседа

	
	Построение аккордов 8 ч
	8
	2
	6
	

	 9.
	Трезвучие.
	
	
	
	Беседа, практическое занятие

	10.
	Аккорды Am, Dm, E
	
	
	
	Беседа, просмотр видео

	11.
	Аккорды С, F, D.
	
	
	
	Практическое занятие

	12.
	Обработка приемов взятия аккордов
	
	
	
	Беседа, индивидуальные занятия

	
	Положение рук при игре 9 ч
	9
	2
	7
	

	13.
	Постановка левой руки
	
	
	
	Индивидуальное занятие

	14.
	Постановка правой руки
	
	
	
	Индивидуальное занятие

	15.
	Тренировка кисти правой руки
	
	
	
	Индивидуальное занятие

	16.
	Сведение работы рук
	
	
	
	Индивидуальное занятие

	17.

	Закрепление, повторение
	
	
	
	Беседа, практическое занятие

	
	Приемы извлечения звука 9ч
	9
	2
	7
	

	18
	 Переборы.
	
	
	
	Практическое занятие

	19
	Вальс-бас.
	
	
	
	Практическое занятие

	20
	Бас-щипок
	
	
	
	Практическое занятие

	21
	Техника игры простым перебором
	
	
	
	Беседа, индивидуальное занятие

	22
	Закрепление, повторение.
	
	
	
	

	
	Таблица аккордов 8ч
	8
	4
	4
	

	23
	Каталог аккордов
	
	
	
	Беседа, просмотр видео

	24
	Отработка аккордов
	
	
	
	Беседа, практическое занятие

	25
	Приемы извлечения аккордов. 
	
	
	
	Практическое занятие

	26
	Барре. Малое барре.
	
	
	
	Практическое занятие

	
	Аккомпанимент. 9ч
	9
	2
	7
	

	27
	Правила аккомпанирования.
	
	
	
	Беседа, просмотр видео

	28
	Аккомпанимент.
	
	
	
	Беседа, практическое занятие

	29
	Подбор мелодии по слуху
	
	
	
	Практическое занятие

	30
	Техника игры до мажор
	
	
	
	Практическое занятие

	31
	Закрепление, повторение.
	
	
	
	

	
	Подбор мелодий на слух 8ч
	8
	2
	6
	

	32
	Простой перебор.
	
	
	
	Беседа, практическое занятие

	33
	Бой.
	
	
	
	Индивидуальное занятие

	34
	Сложный перебор.
	
	
	
	Индивидуальное занятие

	35
	Сложный бой.
	
	
	
	Практическое занятие

	
	Итог года 4ч
	4
	
	4
	Концерт.

	36
	Закрепление, повторение.
	
	
	
	Сольное исполнение

	37
	Закрепление навыков.
	
	
	
	Исполнение ансамблем

	
	ВСЕГО:
	68
	20
	48
	


Содержание программы

Устройство и настройка гитары.

Беседа об истории возникновения гитары. Предки гитары. Основные элементы гитары. Правила настройки гитары. Камертон. 

Основы музыкальной грамоты.

Теоретические сведения об основных музыкальных понятиях. Метр. Ритм. Композиция. Тональность.

Построение аккордов.

Схема построения аккордов. Построение трезвучия. Тоника.

Аккорды с трезвучием. Практическая работа по отработке аккордов.

Положение рук при игре.

Положение левой и правой руки при игре. Отработка посадки. Отработка приемов работы левой и правой рук. 

Приемы извлечения звука.

Извлечение звука. Арпеджио (перебор). Щипки. Удары. Практическая отработка приемов извлечения звука. 

Таблица аккордов. Каталог аккордов. Аккорды с секстой, септаккорды. Разучивание новых аккордов.

Аккомпанемент.

Основные законы аккомпанемента. Подбор мелодии по слуху.

Все теоретические занятия дополняются отработкой практических навыков. Исполнительский репертуар подбирается с учетом интересов детей и планирований не указывается. 

Ожидаемый результат:
В результате занятий все обучаемые, независимо от музыкальных способностей, овладевают навыками самостоятельного подбора по слуху гармоний и приемов аккомпанирования,
историю происхождения гитары,

строение гитары,

настройку гитары,

правильную постановку аккордов,

слова изучаемых песен,

приемы игры на гитаре,

правила игры на гитаре.

Условия  реализации программы:

Программа расчитана на проведение занятий 2 часа в неделю, 68 часов в год, во второй половине дня.

Методическое обеспечение программы:

Развитие познавательного интереса, как устойчивого мотива самообразования - один из главных принципов подбора содержания программы.

Поэтому формы и методы, используемые для работы по программе, должны способствовать развитию познавательного интереса, приобщению к творческой деятельности обучающихся.  

Обучение направлено, в основном, на развитие практических навыков.

В программе особое внимание уделяется: 

• постановке рук,

• правильному звукоизвлечению,

• строению аккордов,
• изучению различных приемов игры,

• ритму и стилю аккомпанемента,

• основам импровизации,

• разбору известных песен и композиций, а также произведений интересующих ученика.

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК

	Полугодие
	Месяц
	Недели обучения
	Даты учебных недель
	Год обучения

	1 полугодие
	сентябрь
	1
	04-09
	У

	
	
	2
	11-16
	У

	
	
	3
	18-23
	У

	
	
	4
	25-30
	У

	
	октябрь
	5
	02-07
	У

	
	
	6
	09-14
	У,ПА

	
	
	7
	16-21
	У

	
	
	8
	23-28
	У, 

	
	
	9
	30-04
	П (каникулы)

	
	ноябрь
	10
	06-11
	У

	
	
	11
	13-18
	У

	
	
	12
	20-25
	У

	
	
	13
	27-02
	У

	
	декабрь
	14
	04-09
	У

	
	
	15
	11-16
	У

	
	
	16
	18-23
	У,ПА

	
	
	17
	25-30
	У

	2 полугодие


	январь
	18
	01-06
	П(каникулы)

	
	
	19
	08-13
	П(каникулы)

	
	
	20
	15-20
	У,ПА

	
	
	21
	22-27
	У

	
	
	22
	29-03
	У

	
	февраль
	23
	05-10
	У

	
	
	24
	12-17
	У

	
	
	25
	19-24
	У

	
	
	26
	26-02
	У

	
	март
	27
	04-09
	У

	
	
	28
	11-16
	У

	
	
	29
	18-23
	У,ПА

	
	
	30
	25-30
	П(каникулы)

	
	апрель
	31
	01-06
	У

	
	
	32
	08-13
	У

	
	
	33
	15-20
	У,ПА

	
	
	34
	22-27
	У

	
	май
	35
	29-04
	У

	
	
	36
	06-11
	У

	
	
	37
	13-18
	У,ИА

	
	
	38
	20-25
	У

	
	
	40
	27-31
	У

	
	Всего учебных часов 
	36

	
	Всего часов по программе
	34

	
	Дата учебного года
	01.09.2023 г.

	
	Дата окончания учебного года
	31.05.2024 г.


      Условные обозначения:

У – учебная неделя

П – праздничная неделя
ВА – входная аттестация
ПА – промежуточная аттестация
ИА – итоговая аттестация

	


Формы аттестации/контроля
-участие в концертах, мероприятиях, различных конкурсах школьного и районного уровня. 

Материально-техническое обеспечение данной программы
- музыкальные инструменты (одна акустическая шестиструнная гитара для проведения занятий);

- камертон, комплект запасных струн, чехол;

- аудиоаппаратура (магнитофон) для прослушивания песен;

- фонотека с набором аудиозаписей;

- нотная библиотека (сборники песен);

- комплект наглядных пособий (обозначения нот, аккордов, устройство инструмента, аппликатурные таблицы и др.). 
 Каждый ученик обязательно должен приносить на занятия свой инструмент. 
Контрольно измерительные материалы

Диагностическая карта

мониторинга результатов обучения детей  «Гитарный» кружок

Год обучения_______________  Сроки проведения_____________

	Ф.И обучающегося
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	Теоретическая подготовка
	
	

	Теоретические знания, предусмотренные программой
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Владение терминологией
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Практическая подготовка
	
	

	Практические умения и навыки, предусмотренные программой
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Владение инструментом
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Творческие навыки


	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Качество выполнения практического задания


	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Достижения обучающихся

	На уровне детского объединения
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	На уровне учреждения
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	На районном уровне
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Республиканский уровень
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Региональный, международный уровень
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Рабочая программа воспитания, 

календарный план воспитательной работы.

Цель: Создание условий для формирования социально-активной, творческой, нравственно и физически здоровой  личности.

          Направление 1: Формирование и развитие творческих способностей

обучающихся

Задачи: Создание условий для развития творческих способностей обучающихся через разнообразные формы  деятельности.
	Сроки
	Мероприятие

	СЕНТЯБРЬ

	даты
	

	
	Планирование работы кружка на учебный год

	
	Вечер чаепитие «Мы принимаем вас в свою семью» приветствие новых учащихся кружка

	ОКТЯБРЬ

	в течение года, согласно Положения о конкурсах
	Участие учащихся в конкурсах, выставках различного уровня

	
	Участие в общешкольных мероприятиях: «Осенний бал»,  «День пожилого человека», «День Матери», «Новый год», «Международный день 8 марта», «Последний звонок» и т.п.

	НОЯБРЬ

	
	Участие в национальном месячнике

	регулярно, в течение года
	Физкультминутка на занятиях, гимнастика для глаз, упражнения для снятия  утомляемости

	ДЕКАБРЬ

	
	Участие в новогоднем представлении

	ЯНВАРЬ

	
	Посещение театра оперы и балета УР.

	ФЕВРАЛЬ

	
	Участие в мероприятии  к 23 февраля «Защитникам Отечества»

	МАРТ

	
	Участие в праздничном концерте, посвященном Международному дню 8 марта.

	АПРЕЛЬ

	
	

	МАЙ

	
	Участие в традиционном фестивале военно-патриотической песни.



Направление 2: Духовно-нравственное, гражданско-патриотическое воспитание, формирование общей культуры учащихся.

         Задача: Формирование культуры поведения, уважения к личности, становление и развитие высоконравственного, ответственного, инициативного и социально компетентного гражданина и патриота

	Сроки
	Мероприятие

	СЕНТЯБРЬ

	
	Профилактические беседы с детьми «Правила поведения на занятиях в кабинете, в общественных местах»

	ОКТЯБРЬ

	
	Акция Милосердие  ко дню Пожилого человека «Добрые дела живут века» 

	НОЯБРЬ

	ДЕКАБРЬ                     

	ЯНВАРЬ

	
	 Беседа «Рождественские праздники на Руси» познавательные мероприятия во время зимних каникул 

	ФЕВРАЛЬ

	
	Уроки мужества . Цикл бесед «Героев наших имена», посвященных Дню защитников Отчества.

	МАРТ

	
	К Всероссийской  неделе  детской и юношеской книги КВН «Сказки водят хоровод» 

	АПРЕЛЬ

	
	Игра –путешествие «Космические приключения» 

	
	Участие в торжественной линейке посвященной памяти жертв геноцида советского народа нацистами и их пособниками в годы ВОв.

	МАЙ

	
	презентация «Дети – герои Великой Отечественной войны»,


Направление 3: Формирование культуры здорового и безопасного образа жизни и комплексной профилактической работы
Задачи: укреплению физического, нравственно-психического здоровья учащихся, формирование культуры здорового и безопасного образа жизни.

	Сроки
	Мероприятие

	СЕНТЯБРЬ

	
	Проведение инструктажа по технике безопасности на занятиях , соблюдение правил пожарной безопасности 

	ОКТЯБРЬ

	в течение года
	Физкультминутки для релаксации, гимнастика для глаз, упражнения для снятия утомляемости

	НОЯБРЬ

	
	 Профилактическая беседа «Мы знакомимся с дорожными знаками» 

	ДЕКАБРЬ

	
	Проведение инструктажа о правилах поведения на новогодних праздниках, во время зимних каникул, об осторожном обращении с петардами , гирляндами и бенгальскими  огнями 

	ЯНВАРЬ

	
	Профилактическая беседа о соблюдении температурного режима, предупреждение обморожения при низких температурах

	ФЕВРАЛЬ

	
	Профилактическая беседа «Интернет-безопасность»

	МАРТ

	
	 Профилактическая беседа «Осторожно – тонкий лёд!», «

	АПРЕЛЬ

	
	Соблюдение техники безопасности при сходе снега с крыш, тонкий лед, гололёд.

	МАЙ

	
	Инструктаж, беседа о правилах поведения во время летних каникул, правила поведения на водоемах, в лесу.


Список литературы:
1. С.Владимирский «Гитара для всех»

2. С.В.Кознов «А не спеть ли нам песню»; 2001 г.

3. М.Каркасси «Школа игры на шестиструнной гитаре».

4. А.С.Молодцов «Золотые песни под гитару»; 2006 г.

5. В.Ф.Суханов «Гитара для всех»

6. Н.Г.Шиндина «Школа игры на шестиструнной гитаре»: новейший самоучитель; 2006 г.

7. клуб самодеятельной песни «Поиск» (г.Арзамас – 16) «Программа обучения игре на шестиструнной гитаре».

